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Первая   футбольная  юношеская  академия  г.Кёльна  

(Германия), приглашает детей от 7 до 16 лет  принять  

участие  в  тренировках  под  руководством  

лицензированного  тренерского  состава. 
   Это уникальный шанс: 

ü Значительно повысить свой уровень футбольного мастерства. 
ü Улучшить или раскрыть свои футбольные способности и получить стимул 
для дальнейшего развития. 

ü Улучшить тактику, технику, физическую подготовку и психологические 
качества. 

ü Ознакомиться со способами быстрого восстановления после физических 
нагрузок. 

ü Командные тренировки с возможностью сравнить свои футбольные 
способности с умениями немецких сверстников. 

ü Тренироваться по лучшим футбольным методикам с опытными 
специалистами. 

ü Понимать футбол на профессиональном уровне (Бундеслига). 
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ü Вникнуть в детали элитного футбольного обучения в Германии, стать 
частью футбольной системы. 

ü Получить новый опыт, впечатления и заряд положительной энергии. 
ü Улучшить знания иностранных языков (английский, немецкий). 

          
     Полный  пакет  наших  услуг: 

Ø Трансфер (из/в аэропорт; на тренировки/игры) автомобилем официального 
партнера нашей фирмы “Merzedes-Benz“. 

Ø Решение административных и организационных вопросов: 
- бронирование мест для проживания на территории футбольного  
   комплекса; 
- регистрация в футбольном клубе и организация тренировок; 
- современная экипировка высокого качества; 
- аттестат об уровне подготовки футболиста; 
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   - трёхразовое питание на территории комплекса; 
   - неограниченное количество питьевой воды, соков и фруктов; 
   - услуги химчистки и стирки. 
 

Индивидуальные тренировки: 

ü Индивидуальные тренировки под руководством лицензированных тренеров 
Бундеслиги; 

ü Составление индивидуального комплекса упражнений; 
ü Тренировки по немецким стандартам на качественных футбольных полях и 
футбольных базах европейских стандартов;  

ü Современный тренерский подход; 
ü Индивидуальное сопровождение в футбольном процессе. 

 
   Дополнительные услуги: 

Ø Спортивно-медицинская диагностика (с 15 летного возраста). 
Ø Занятие различными видами спорта. 
Ø Посещение  игр 1-ой Бундеслиги.       
Ø Развлечения и туристические прогулки. 
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